
 

 

Kroužky pro děti  

od února 2019 
 

 

Od září 2014l  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Sportovní centrum Esmarin, Lhotecká 1535, Mníšek pod Brdy 

                           tel.: 702 005 006, e-mail: info@esmarin.cz 

Název Věk Kdy 

 
Tenisová akademie Esmarin 

přípravka 
skupinový / individuální trénink 

*přihlášení a platba u trenéra 

 
 

  4-7 let 
8-18 let 

 
 

Po-Pá 

 

Street dance (BDS Academy) 
děti 
junioři 
dospělí 
dospělí 25+ 
děti nesoutěžní 

 
 

  8-11 let 
12-14 let 
od 15 let 
od 25 let 
  8-11 let 

 
 

Po a St 15:30-16:30, Pá 15-16:00 
Po a St 16:30-18:00, Pá 15-16:00 
Po a St 18:00-19:30, Pá 15-16:00 
St 19:30-20:30, Pá 16:00-17:00 
Pá 15:00-16:00 
 

 

Plavání dětí a kojenců 

 

 

0,5-8 let 
 

Po, Út a St  

 
Karate pro děti 

 
*přihlášení a platba u trenéra 

 
1. sk. 5 – 10 let 
2. sk. starší děti 

 

 
Út 14:00 – 15:00 
Út 15:00 - 16:00  

 
 

Disco aerobic 
1. sk. 5 – 8 let 

2. sk. 9 – 18 let 

 
Út a Čt 16:30-17:30 
Út a Čt 17:30-18:30,  

Pá 18:00-19:00 

 

                   

Badminton pro děti 

 

*přihlášení a platba u trenérky 

6-14 let 

 

St 15:30-17:30 
Pá 15:00-17:00 

 

mailto:info@esmarin.cz

